


PROC SE STAT TYGREM?

Kazdy novy ¢len ma u nas prvni mésic zdarma.

Nejmensi déti u nas zac¢inaji ve 4 letech
v Tygfikovi, ktery je nauci zakladdm bruslent,
hokeje a vdeobecné pohybové pripravy.

Brusle a helmu vam radi ptjc¢ime. Mdme

i sklad klubové vystroje, tudiz se nemusite
obavat velkych vydajl hned na zacatku.
Zdarma Vam vystroj zapujc¢ime az do 3. tfidy.

U nas je hokej zabavny, bezpeény a dostupny.

Tygr je zaklad zivota a véfime, Zze nase tygfi cesta
je ta spravna cesta pro zivot.

Vase dité bude ve zdravém kolektivu, kde ziska nové
kamarady a nevSedni zazitky.

Klademe dlraz na vdestranny pohybovy rozvoj
(plavani, gymnastika, micové hry, brusleni atp.).

Vstup na domaci zapasy “A" tymu za 50 Kc.

Slevy u nasich partnerd na klubovou kartu véetné
Adidasu na prodejné Lion Sport (30%).

Pro vychovu nasi mladeze vyuzivame vynikajici
zazemi, které mame v aredlu Sport Parku
Liberec k dispozici (3 ledové plochy, posilovny,
beach volejbalové hfisté, gymnastickou halu,
travnata i uméla hristé, télocvicny, judo sal,
stfelnice, tenisové kurty, skatemill, atp.).

Nase déti maji moznost si véci v pribéhu celé
sezdny nechavat v satné.



Prfimo v nasem aredlu ma sidlo Sport Park
Medical. Klub tuto instituci vyuziva, protoze
zde nasi hraci kromé |ékarské péce maji

k dispozici také regeneracni procedury

a v neposledni fadé rovnéz specialisty,
zabyvajici se kompenzacnimi cvicenimi.
Hraci zde na klubovou kartu maji slevu 50%.

Na spravny pohybovy rozvoj celé nasi
mladeze dohlizi kondicni trenér.

Preferujeme otevienou a upfimnou komunikaci
s hraci i rodici, kde si navzajem nastavime jasna
pravidla, vyjasnime oCekavani, naroky na hrace,
pozitiva i negativa a v neposledni radé také
chceme slyset zpétnou vazbu od rodice, popf.
od hrace.

Kazdy hrac v nasi organizaci od klubu dostane
zapUjcené zapasové i tréninkové dresy, ¢imz
rodi¢tm odpadaji dalsi ndklady na sport jeho ditéte.

Studijni vysledky jsou v nasi organizaci minimalné
stejné dllezité jako hokejové kvality kazdého hrace.

Bili Tygfi spolupracuji s MS Hvézdicka a ZS U Skoly.
Déti hrajici ledni hokej tak maji moznost chodit

do zakladni skoly vzdalené 50 metrd od aredlu a
mali tygfici zase chodit do matefské skoly, kde nasi
trenéri vedou hokejovy krouzek.

KOLIK STOJi MESICNI PRISPEVKY?
Tygrik, 1. tfida a 2. tfida plati celoro¢né 500 K& za meésic.

Pro déti s tézkym Zivotnim osudem vyuzivame podpory
Z programu sportovniho talentu.

Kazdy tygr nosi na tréninky a zapasy klubovy dress code znacky

na nasich webovych strankach.



JAK TRENUJEME?

ROZPIS TRENINKU JE PLATNY NA SEZONU 2022/2023
! Sraz v kabiné béhem sezény je 30 min. pied kazdym tréninkem.

T'YGRIK (ROENIK 2018 A 2017)
Ut: 17:15 - 18:15 hod. (led) Q«w@

Ct: 17:15 - 18:15 hod. (led) @,@
So: 10:00 - 11:00 hod. (led)

U7 (rRoCENik 2016)

Po: 16:45 -17:45 hod. (led)
18:00 - 19:00 hod. (télocviéna)

St: 18:00 -19:00 hod. (led)

So: 08:45 - 09:45 hod. (led)

U8 (ROCENIK 2015)
Po: 18:00 - 19:00 hod. (led)

St: 16:45 - 17:45 hod. (led)
18:00 - 19:00 hod. (télocvi¢éna)
So: 07:30- 08:30 hod. (led)

V ramci nasi akademie mohou hraéi vyuzivat nadstandardni
development program. Vice informaci naleznete na nasich
webovych strankach.



Nicol Lucik Cupkova
asistentka trenéra

Martin Duschka
asistent trenéra

Benjamin Vomacka
asistent trenéra

Slavek Sladky
asistent trenéra

Zora Blazkova
trenérka brusleni

Petr Safarovsky
séftrenér zakladny

Ing. Jan Danék
asistent trenéra

Robert Soukup
asistent trenéra
- sucha pfiprava

Pavel Javurek
asistent trenéra

Jan Mervart
asistent trenéra

Nadézda Burdysova
trenérka brusleni



JAK KOMUNIKOVAT V PRIPADE DOTAZU?

V pfipadé individualnich dotazl prosim vyuzivejte email nebo telefonni
kontakt na hlavniho trenéra.

Petr Safafovsky
telefon: +420 775 979 439
email: safarovsky@hcbilitygri.cz

V akademii pouzivame jako hlavni komunikacni nastroj aplikaci
KIS - Klubovy informacni systém.

Pfihlagka do tohoto systému je ke stazeni na https://clen.hcbilitygri.cz/
admin/registration. \/'ygenerovanou, vytisknutou a podepsanou pfihlasku
pak odevzdate hlavnimu trenérovi a nasledné obdrzite na vas email
prihlasovaci udaje.

Aplikaci Ize sledovat jako webovou stranku nebo si ji mdzZete stdhnout
do svych mobilnich telefond.

V aplikaci KIS naleznete vzdy aktualni informace od trenéra, kalendar akci
nebo sekci tréninky/zapasy/turnaje, kde mUzete zadavat dochazku a Gcast.

Aplikace také nabizi pfehled prispévkd nebo nahravani Iékarskych prohlidek.

AKADEMIE BTL mladez.hcbilitygri.cz



LOKETNI
CHRANIC
SUSPENSO ' w

PODVAZKY

RUKAVICE

STULPNY

HOKEJKA

HOLEN({ —} ‘_

CHRANICE

NASE DOPORUCENI

Helmu kupujte v tmavé modré barvé (navy).
Pred nakupem hokejky se poradte s trenérem.

Funkéni oble¢eni je pod vystroj idealni.



2.

3.

4.

7.

RESPEKT
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JAK TO VIDIi VASE DETI
ANEB JSME TYGRI A NE SIiGRI!

Radujte se s nami nejen z vitézstvi, ale i ze hry.

Prohra neni konec svéta.

| z prohry se u¢ime, abychom pristé dosahli vitézstvi.

I kdyZ prohrdvame, nevzddvame se! Podporujte nds aZ do konce!
Hlavnim cilem neni vyhrat, ale ddt do toho vsechno a bavit se.

Nenadavejte nam, trenérim ani rozhodéim.
Prosime, nepiskejte na nds, od toho jsou u nds rozhodci.

Ocenujte nase dovednosti a nasi snahu.
Za kazdou pochvalu jsme vdeécni.

Hokej je hra, ne valka. Pravidla jsou pry

Bavte se s ndmi hokejem! od toho, aby se
. . . . porusovala, ale tato

NekFicte na nas, ale fandéte nam. prosime neporusujte.

Nase hra nejsou sachy.

Povzbuzujte nas slusné. Vase déti.

Chovejte se u nas jako doma.
Nic nenicte, odpadky patri do kose.

Respektujte také soupere.
Zatleskejte i soupefi, ktery se snazil a hral fair play, at uz vyhral
nebo prohral.

PODPORUJEME SPORT
VE VSECH PODOBACH
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